
担当 知念咲希

講義 時間 開講時期 2020年10月～

回

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15 保険・医療・福祉の制度

備考

スクリーニング：スクリーニングの意義と有効性、スクリーニングの精度（敏感度、特異度、ROC曲線、

陽性反応的中度）

根拠に基づいた医療および保健対策（ハイリスク戦略とポピュレーション戦略）、疫学研究と倫理

疫学と予防対策①(がん、循環器疾患、代謝疾患、感染症、精神疾患、その他疾患、外因)

地域保健、母子保健

成人保健、高齢者保健

産業保健、国際保健

生活習慣の現状と対策①(健康日本21：栄養・食生活、身体活動・運動、休養、飲酒、喫煙、歯科)

生活習慣の現状と対策②(健康づくりのための睡眠指針、健康づくりのための身体活動基準　その他)

授　業　計　画

健康の概念、公衆衛生の概念

公衆衛生活動の過程・方法、社会的公正と健康格差の是正

環境と健康①生態系と人々の生活、環境汚染と健康影響（環境汚染、公害）

環境と健康②環境衛生（気候、季節、空気、温熱、低温、上水道と下水道、廃棄物処理、電離放射線と非

電離放射線）

健康、疾病、行動に関わる統計資料①保健統計の概要、人口静態統計、人口動態統計（出生、死亡、結婚

と離婚）

健康、疾病、行動に関わる統計資料②生命表、傷病統計（患者調査、国民生活基礎調査、食中毒統計）、

家計調査

　健康に関わる社会や環境、健康・疾病に関わる各種の統計資料、生活習慣などに関する内容について学ぶ。

　講義内容に沿った管理栄養士国家試験の過去問の解説を行う。

科目名 学習支援セミナー(   公衆衛生学   )

授業形態 45分/15回

概　　　　要


